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Introducció 

Amb la present recerca, s’ha pretès estudiar la percepció que tenen de la seva situació actual 

de les mares treballadores d’Andorra en relació al grau de conciliació assolit en la seva vida 

personal, familiar i laboral, i les conseqüències i repercussions en aquestes mares i els seus 

fills/es d’un eventual baix nivell de conciliació, si -com era de preveure- es donava el cas. 

La recerca, realitzada pel Centre de Recerca Sociològica (CRES) de l’Institut d’Estudis 

Andorrans (IEA), ha estat encarregada pel Comitè Nacional de la Unicef a Andorra, i ha 
estat finança da t per l’Associació de Bancs d’Andorra (ABA). 

L’estudi d’aquesta qüestió s’ha abordat des d’una perspectiva principalment qualitativa, 

com un estudi de percepció. Cal tenir en compte, aleshores, que encara que s’hagin afegit 

contemplant com a suport contextual totes aquelles dades estadístiques que podien ser al 
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nostre abast , la vocaci ó principal de l’estudi, en consonància amb el que són els estudis de 

percepció, ha estat reflectir com viuen i com perceben les seves pròpies realitats les mares 

treballadores a Andorra, independentment de que aquesta percepci ó s’ajusti més o menys a 

la realitat objectiva (ja que, en el fons, sabem que allò que es defineix subjectivament com a 

real, sol ser real en les seves conseqüències). La raó, per tant però, de l’enfocament 

qualitatiu ha estat la voluntat d’anar més enllà d’una mera descripció de la situació, tot 

cercant una mirada comprensiva i profunda no només sobre no la realitat viscuda d’aquestes 

dones i llurs famílies, sinó també sobre el seu imaginari, les seves vivències i les 
significacions que atorguen a llurs situacions i estils de vida. 

El treball de camp per a la recollida de dades qualitatives consistí en diverses entrevistes i 

grups de discussió amb mares treballadores i amb diversos experts/es en camps 

estratègicament seleccionats. Es realitzà durant l’estiu i la tardor de 2005. En la mesura que 

ha estat aquest material la base fonamentadora de l’estudi, cal agrair a tots els i les 

professionals, a tots els pares i sobretot a totes les mares treballadores d’Andorra 

participants en l’estudi la seva col·laboració i implicació per ajudar-nos a saber més sobre 
aquesta part de la realitat social andorrana. 

Com sempre que es fa una recerca social, hom no pot deixar de banda un cert interès 

emancipador. Convé conèixer com són les coses, però en termes sociològics, cal conèixer 

sobretot com es perceben i com es viuen aquestes coses, per a poder transformar aquestes 

realitats i millorar-les, car la realitat no és més que una construcció social. En la mida que 

fer aflorar determinades percepcions i situacions serveixi no solament per saber més i 

conèixer més sobre a nosaltres mateixos, sinó que permeti conscienciar amb vistes a futures 

accions transformadores que de resultes portin amb si una societat millor i una major 

qualitat de vida, ens podrem sentir satisfets. Esperem, modestament, que en aquest sentit, la 

nostra tasca pugui ser d’utilitat per a Andorra i per a la seva ciutadania. 
 


